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Public speaking

@ 30 ore @ 4 moduli

@ Attestato di frequenza per Corso Public Speaking (30
ore), valido ai fini formativi e professionali


https://atena-website-eight.vercel.app/
https://atena-website-eight.vercel.app/corsi
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Panoramica del corso

Fondamenti di comunicazione efficace Tecniche di esposizione e gestione della voce

8 ore 8 ore

Gestione dell’ansia e linguaggio non verbale Simulazioni pratiche e presentazioni efficaci

7 ore 7 ore

Cosa imparerai

CONOSCENZE

+/ Principi della comunicazione verbale e non +/ Struttura di un discorso efficace
verbale

+ Tecniche di storytelling v Gestione della voce e della respirazione

+ Elementi di comunicazione persuasiva + Tecniche di gestione dell’ansia
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ABILITA

+/ Parlare in pubblico con sicurezza
+/ Gestire emozioni e tensione

+/ Coinvolgere l'audience

COMPETENZE

+/  Comunicare in modo efficace in contesti

professionali
Migliorare la capacita di persuasione

Rafforzare la propria leadership comunicativa

Materiale didattico

Dispense operative

Materiale completo su tecniche di

comunicazione e public speaking

Video e analisi performance

Strumenti per migliorare postura, voce e
presenza scenica

Strutturare presentazioni chiare e coinvolgenti
Utilizzare correttamente tono, ritmo e pause

Adattare il messaggio al pubblico

Condurre riunioni e presentazioni con sicurezza

Gestire interventi pubblici e speech aziendali

Aumentare l'impatto personale e professionale

Esercitazioni pratiche

Simulazioni e role play con feedback

Slide e materiali di supporto

Contenuti strutturati per facilitare

apprendimento e applicazione
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FAQs

Come posso iscrivermi al corso? v

Puoi iscriverti compilando il modulo Richiedi informazioni qui accanto. Ti contatteremo per confermare

l'iscrizione e fornirti tutti i dettagli su date, modalita e costi.

Il corso rilascia un attestato? v

Si. Al termine del corso rilasciamo un attestato di frequenza di 30 ore, valido ai fini formativi e professionali.

E possibile personalizzare il corso per la mia azienda? v

Certamente. Organizziamo sessioni dedicate direttamente presso la tua sede, con contenuti adattati alle

esigenze del tuo team.

Non vediamo I'ora di vederti imparare!

Cosa ti offre il corso di PUBLIC SPEAKING

+ Tiaiuta a parlare in pubblico con maggiore sicurezza e autorevolezza
v Tifornisce strumenti pratici per strutturare presentazioni efficaci

+ Tipermette di migliorare la tua comunicazione professionale e personale

ISCRIVITI SUBITO CONSULTA IL CALENDARIO



https://atena-website-eight.vercel.app/contattaci
https://atena-website-eight.vercel.app/formazione/calendario-corsi

